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PREFACIO

Nesse momento sanitario que o planeta encara em virtude da COVID-19, muitas vidas fo-
ram salvas pelos nossos profissionais de saude, que ndo se resumem apenas pelos profissionais de
medicina, mas por uma area multiprofissional que vai desde a logistica até a telemedicina e cirurgia
robotica. Nao ha duvidas de que estes abnegados profissionais, saem todos os dias para trabalhar
pela satde dos outros, colocando a vida em risco. Hoje, com tecnologias modernas contribuindo para
sua atuacdo, por mais protegidos que estejam encaram o risco de contaminagdo constante. Além das
doengas, temos agravos que trazem grande preocupagdo para a saide publica. Agora os lesionados,
feridos e mutilados, nao veem apenas dos conflitos armados. Comunidades carentes tomadas pelo cri-
me organizado, geram numeros de casos semelhantes a zonas em guerra em outras partes do mundo.
E o transito, por meio de acidentes cada dia mais violentos, aleija, mata, incapacita ao ponto de ser
considerado uma epidemia. Sem falarque, a pandemia que nos aflige, ainda traz consigo, impactos
psicologicos em uma sociedade que ja se encontra mentalmente adoecida. Em meio a esses desafios,
cada vez mais frequentes, as ciéncias da saude tentam se reinventar em meio ao or¢amento curto € o
aumento da demanda por seus servigos. Mas nao € s6 por meio do cuidado com as pessoas que os pro-
fissionais da satide podem ajudar a mudar a nossa realidade para melhor. Por meio de varios estudos
cientificos, publicados em artigos de periddicos e capitulos de livros, os dados se tornam informacao
e a partir da publicacao, passam a ser conhecimento. Pois as politicas em saude so sao efetivas quando
estdo sobe a luz deste.E como as ciéncias da saude, tem crescido a cada dia, as pesquisas ganham um
refor¢o consideravel, a analise computacional. E assim, todos os profissionais das ciéncias da saude
contribuem de maneira significativa para o aumento da expectativa de vida de nossa espécie, bem
como dos animais domésticos. Nessa obra, o leitor vislumbrara uma misceldnea de conhecimentos,

de fontes fecundas que sao dos estudantes e profissionais de saude.

Em nossos livros selecionamos um dos capitulos para premiagcdo como forma de incentivo
para os autores, € entre os excelentes trabalhos selecionados para compor este livro, o premiado foi o
capitulo 17, intitulado “Grupo pet-saude interprofissionalidade: superando desafios na pandemia da

COVID-19 através da producao de videos educativos”.



SUMARIO

CAPITULO Taueeeeeeeeeeeeeeeeeeseesesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssnssssssssessasasssssnsassssssssensssssssenses 16
EXPECTATIVA DE VIDA COM PERDAS VISUAIS NAS REGIOES NORTE E NORDESTE
DO BRASIL

Mirela Castro Santos Camargos

Universidade Federal de Minas Gerais/ Belo Horizonte (Minas Gerais)
Wanderson Costa Bomfim

Raquel Randow

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.16-26

CAPITULO 2ueeeeeeeeeeeeeeveeeessesesessnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssensasssssssssessssssssssensas 27
INDICE DE FRAGILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS

Luiz Humberto Rodrigues Souza

Samuel Silva Lima

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.27-34

CAPITULO 3ueeoeeeeeeeeeeeeeeessesesesessssssssssssssssssssssssssssssssessssnssssssssssnssssssssesssssssssssnsasssssssssensssnsnsesensas 35
ADOLESCENTES E INTERVENCAO COM EXERCICIOS UTILIZANDO VIDEOGAME:
MONITORAMENTO DOS INDICES LABORATORIAIS E IMC

Maria Luisa Melo Barbosa

Luis Felipe Melo Barbosa

Ciane de Jesus Gomes Vieira
Ewerton Dué Araujo

Luiz Victor Dué Santos
Auxiliadora Damianne P.V.Costa
Meércia Lamenha Medeiros

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.35-43



CAPITIULO Qeeeeeeeeeeeeeeseevessssesessesessssessssesensssessssesensasssessssensassssssessnssssssassssssssessssssssasessssnsnsesenes 44
PROJETO SAUDE NA ESCOLA

Leonardo dos Santos Dobele
Ana Paula Torrezan de Almeida
Carlos Guilherme Débia Cabral
Gabriela Silva de Souza

Marcel dos Santos Gongalves
Victoria Mazzei Silva

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.44-48

CAPITIULQ 5uaeeeeeeeeeeeeesevessesessssesessesessssessssssensssessssesensasessssasensassssssessnsssssssssssssssesssssssssssssssnsssssenee 49
EXPERIENCIAS COM A INTERPROFISSIONALIDADE NO PET- SAUDE

Daniela Amanda Oliveira de Medeiros
Guilherme Batista dos Santos

Janessa Carolina Dalla Cort

Thamiris Teles de Oliveira

Carolaine Camargo da Silva

Higor de Souza Mendes

Thaynara Oliveira da Silva

Leticia Silveira Goulart

Débora Aparecida da Silva Santos

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.49-57

CAPITULGO Buueeeveernrecrrnencnnesesssesessssessssesessssesssssessssessssssessssessssssesssessssssesssssessssesssssessssesessssens 58
A IMPORTANCIA DA REALIZACAO DE ACOES EDUCATIVAS SOBRE INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS PARA USUARIOS DE UMA UNIDADE DE ACO-
LHIMENTO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Jéssyca Teles Barreto



Emilenny Lessa dos Santos
Maria lolanda Amaral Maia
Anne Kelly do Carmo Santana
Vanessa Vieira Nunes

Vivia Santos Santana

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.58-64

CAPITULO Taaeeeeeeeeeveeesssesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssnssssssssssssssssssssensassssssssssnsssnsssssenses
COMUNICACAO ENTRE PROFISSIONAIS DE SAUDE EM UNIDADES DE PRONTO
ATENDIMENTO: REVISAO INTEGRATIVA

Karla Rona da Silva

Gabriel Vieira Perdigdo Maia
Leticia Fernanda dos Santos Rocha
Fernanda Gongalves de Souza
Marina Lanari Fernandes

Fatima Ferreira Roquete

Bruno Cesar Ferreira Peixoto
Wesley Vieira Andrade

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.65-73

CAPITIULQ 8eeeeeeeeeeeeeeeseeeessssesessesensssessssssensssessssesensasessssasensssessssensssssssssssssssssessssssssssssssssnsssssenes
INTERPROFISSIONALIDADE NA CONSTRUCAO DE UMA MATRIZ FOFA PARA AS
ACOES DE COMBATE A DENGUE NUMA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

Antonia Elizangela Alves Moreira
Natan Oliveira Lima

Cicera Aline Pereira da Silva
Fernanda Guedzya Correia Saturnino

Renata Torres Pessoa



Pedro Carlos Silva de Aquino
Sandra Nyedja de Lacerda Matos
Sandra Mara Pimentel Duavy

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.74-84

CAPITULO 9eeeeeeeeveveeesesesesenssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssnsssssssssensasssssssssssssssssssssnsas 85
ZIKA VIRUS E MICROCEFALIA NO BRASIL: UMA QUESTAO DE SAUDE PUBLICA E
DE ASSISTENCIA POR EQUIPE MULTIPROFISSIONAL

Thaianne Rangel Agra Oliveira
Elivelton Duarte dos Santos
Giovanna Alcantara Falcao

Wilza Aparecida Brito de Oliveira
Kelly Soares Farias

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.85-92

CAPITULO 10uueeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesssssssessssssssssssssssssssssssssssnssssssssssasssssssssessassssssssnsasssssssssssssssssssensas 93
ANALISE DE UM PANORAMA MULTIFATORIAL: SAUDE PUBLICA EM TEMPOS DE
PANDEMIA

Daniely Sampaio Arruda Tavares
Julio César Silva

Thais Pereira Lopes

Carla Mikevely de Sena Bastos
Bruna Bezerra Torquato

Marina Leite Linhares

Maria Nayara de Lima Silva
Roberta Tavares de Araujo Moreira
Mayara de Matos Morais Monteiro

Maria Neyze Martins Fernandes



Graga Emanuela do Nascimento
Cinthia Cristiny Alves de Assis Sales

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.93-107

CAPITULO Tlaueeeeeeeeeeeeeeeeeeseseesesssessssssssessssnsssssssssenssssssssssssnssssssssssssssssssssssnsasssssssssssssssssssssnsssnsns 108
EPIDEMIOLOGIA DA REALIDADE BRASILEIRA NO ANDEJO DA PANDEMIA PELA
COVID 19: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Marcieli Borba do Nascimento
Ellen Cristina Bordelack
Fernanda Eloy Schmeider

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.108-119

CAPITULO 121 eeeeeeeeeeeeseeesesesensssessssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssnsssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssenens 120
A PANDEMIA DE COVID-19 E O SEUS REFLEXOS PARA A COMUNICACAO CIENTI-
FICA

Giovanna Silva Vanderlei

Dyjalma Antonio Bassoli

Ana Paula Genovezzi Vieira Bassoli

Rafael Ernesto Arruda Santos

Kevan Guilherme Nobrega Barbosa

Camila Maria Beder Ribeiro Girish Panjwani

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.120-133

CAPITULO 13uueeeeeeeeeeeeeveseeesesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssnssssssesssssssssssnens 132
A IMPORTANCIA DO TRABALHO MULDISCIPLINAR NO COMBATE A PANDEMIA
DO COVID19

Sabrine silva frota

Mylena Torres Andreia Oliveira



Jodo Guilherme Peixoto Padre

Jodo Gabriel Nunes Rocha

Marilia Ribeiro Onofre

Kennya Raquel dos Santos Silva

Hilana Dayana Dodou

Sarah Frota Loiola

Leandro de Carvalho Alcantara

Gerardo Frota Neto

Fellipe Facanha Adriano

Ana Flavia moura de Azevedo Assun¢ao

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.134-142

CAPITULO Tdaeeeeeeeeeeeeeeeeseeessesessssesessesessssesessssesssensssssensssensssesesssensssessasesenssssssssssesssenssensassssnes 143
ABUSO SEXUAL INFANTOJUVENIL: RISCOS TRAZIDOS PELO ISOLAMENTO SO-
CIAL E O PAPEL DA ATENCAO PRIMARIA

Melissa Gershon

Rodrigo Moreira Garcia

Alegna Cristiane Medeiros Sobrinho
Romero Ribeiro Duque

Lais Taveira Machado

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.143-150

CAPITULO 15.aeeeeeeeeeeeeeessesesesessnssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssnens 151
DESAFIOS DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE NO COMBATE A PANDEMIA DO CO-
VID19 E OS IMPACTOS NA SUA SAUDE MENTAL

Sabrine silva frota
Mylena Torres Andreia Oliveira

Joao Guilherme Peixoto Padre



Jodo Gabriel Nunes Rocha

Marilia Ribeiro Onofre

Izadora Carneiro Vieira

Narjara Samya Rodrigues Pereira

Rebeca Lara da costa Carvalho

Christiane Pereira Lopes de Melo

Marianna Sousa Maciel Gualberto de Galiza
Erika Karoline Sousa Lima

Nathalya Batista de Oliveira

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.151-162

CAPITULOD 16.ueuueeereereeeseeeseesesessesessesesessesessesensasesessesensasesessssessasssessssesssssssssssessasesssssssssessassssasases 163
ESTRATEGIAS PARA O ACESSO AO PRE-NATAL NA REDE PUBLICA DIANTE DA
PANDEMIA POR COVID-19

Eduarda Souza Dacier Lobato
Lucival Seabra Furtado Junior
Gilson Guedes de Aratjo Filho
Beatriz Amaral Costa Savino
Juliana Valente Alves

Larissa Santos Bastos

Matheus Vinicius Mourdo Parente
Danillo Monteiro Porfirio
Gabriela Pereira da Trindade
Jéssica Cordovil Portugal Lobato
Camila Miranda Pereira

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.163-172



CAPITULO 17 eeeeeeeeeeeeeeeesesessesesessesessssessssessssssesssessssasenssensssessssessssssessssssensssssssesessasesssensasssenes 173
GRUPO PET-SAUDE INTERPROFISSIONALIDADE: SUPERANDO DESAFIOS NA PAN-
DEMIA DA COVID-19 ATRAVES DA PRODUCAO DE VIDEOS EDUCATIVOS

Viviany Leticia Gurjao da Silva
Denise da Silva Pinto

Carla Nascimento Santos Canelas
Carla Andrea Avelar Pires

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.173-181

CAPITULO 18.eeeeeeeeeeeeereeeeesesesessssesessssssssssssesesssssssssssensassssssssssssssssssessssssssssssssssssssensssssssssnens 182
PRODUCAO DE AVENTAIS PLASTICOS PARA AS UTIS COVID-19 NO ESTADO DO
ACRE

Talita Ferraz Trancoso

Tiago Cordeiro Aragdo

Vitor Hugo Leocadio de Oliveira
Danielle Campos Klayn de Avila
Ane Vitoria Vieira Mendes
Gabriela Bezerra Vercosa
Anderson da Silva Mendes
Francisco José de Aragao
Edivanio Gongalves da Silva Santos
Andre de Abreu Nunes

Melissa Chaves Vieira Ribeira
Fernando de Assis Ferreira Melo

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.182-192



CAPITULO 19.eeeeeeeeeeeeeeeeseeessssesessesessssessssesessssessasesessasensssessssessssasessssessasssensasssssssessssensssnsasssenes 193
UMA PERSPECTIVA E A APLICACAO DA TELEMEDICINA NO TRATAMENTO DA CO-
VID-19

Francisco Amauri dos Santos Ver¢osa Junior
Francisco Ricael Alexandre

Vinicius Costa Freire

Natalia Conrado Saraiva

Mirian Cezar Mendes

Rithianne Frota Carneiro

DOI: 10.47094/978-65-88958-03-2.193-202



CAPITULO 4

PROJETO SAUDE NA ESCOLA

Leonardo Dos Santos Dobele

Graduando em Medicina da UniCesumar, Maringé
Ana Paula Torrezan de Almeida

Graduanda em Medicina da UniCesumar, Maringa
Carlos Guilherme Débia Cabral

Graduando em Medicina da UniCesumar, Maringa
Gabriela Silva de Souza

Graduanda em Medicina da UniCesumar, Maringa
Marcel dos Santos Goncalves

Graduando em Medicina da UniCesumar, Maringé
Victoria Mazzei Silva

Graduanda em Medicina da UniCesumar, Maringa

RESUMO: os alunos do 2° ano letivo do curso de Medicina da Unicesumar, através da disciplina
Interagdo Comunitaria, iniciaram atividades de saude na Escola Municipal José Galetti, Maringa-PR.
Durante as visitas a escola, percebeu-se uma higienizac¢do pré e pos alimentar insatisfatoria, com a
escassez de recursos basicos de higiene e falta de incentivo ao de higieniza¢do das maos para as
criangas, por parte dos colaboradores da Instituicdo. Em virtude da situacdo, somada a chegada da
Covid-19 ao Brasil, preocupou-se em implantar medidas sanitarias no ambiente escolar. Desse modo,
foram elaboradas trés agdes. A primeira acao consistiu na produgdo e incorporacao de todo o processo
de um alcool 70%, na forma farmacéutica em gel pelos alunos de Interagdo Comunitaria II, no labora-
torio de Farmacotécnica da Unicesumar, com materiais disponibilizados pela Instituicdo; cada frasco
de alcool em gel foi rotulado, contendo, nome do produto (dlcool 70% em gel), identificacao do curso
de medicina e disciplina, nome da Escola Municipal e data de validade. Apos este processo, foram
entregues aos alunos e docentes da escola municipal, antes do decreto de paralisacdo das atividades
escolares. A segunda a¢do consistiu na grava¢do de um video voltado para o corpo docente da Escola
Municipal José Galetti, na gravacado, alunos de Interagdo Comunitéria II descreveram o proposito da

preparacao do alcool em gel e detalhes acerca de sua utilizagdo. A terceira agdo também contou com a



gravacao de um video, no entanto, o publico alvo foram os pais/responsaveis das criangas e o intuito
foi enfatizar ainda mais a importancia da higienizacdo das maos com frequéncia - principalmente
dentro das atuais circunstancias epidemioldgicas - no video, um aluno do grupo de Interacdo Comu-
nitaria II explica a maneira correta de lavar as maos e fazer o uso do alcool em gel empregando uma

linguagem acessivel para o publico leigo.

PALAVRAS-CHAVE: Desinfeccao de maos. Educag¢ao em Satude. Promocao da Saude.
SCHOOL HEALTH PROJECT

ABSTRACT: the students of the 2nd academic year of the Medicine course at Unicesumar, through
the Community Interaction discipline, started health activities at Escola Municipal José Galetti, Mar-
ingd-PR. During school visits, unsatisfactory pre- and post-food hygiene was noted, with the lack of
basic hygiene resources and lack of incentive for hand hygiene for children by the Institution’s em-
ployees. Due to the situation, added to the arrival of Covid-19 in Brazil, he was concerned with im-
plementing sanitary measures in the school environment. In this way, three actions were elaborated.
The first action consisted of the production and incorporation of the entire process of a 70% alcohol,
in pharmaceutical form in gel by the students of Community Interaction II, in the Pharmaceutical
Laboratory of Unicesumar, with materials made available by the Institution; each bottle of gel alcohol
was labeled, containing, product name (70% alcohol gel), identification of the medical course and
discipline, name of the Municipal School and expiration date. After this process, they were delivered
to the students and teachers of the municipal school, before the decree to stop school activities. The
second action consisted of recording a video aimed at the teaching staff of the José Galetti Municipal
School. In the recording, Community Interaction II students described the purpose of preparing gel
alcohol and details about its use. The third action also included the recording of a video, however, the
target audience was the parents / guardians of the children and the aim was to further emphasize the
importance of hand hygiene frequently - especially within the current epidemiological circumstanc-
es - in the video , a student in the Community Interaction II group explains the correct way to wash

hands and use gel alcohol using language accessible to the lay public.

KEY-WORDS: Hand disinfection. Health Education. Health Promotion.

1. INTRODUCAO

As politicas publicas voltadas para a satde tém sido de grande importancia para a populagado
do pais, mesmo decente das dificuldades de sua plena implementacdo. Estas integram o campo de
acdo social do Estado, orientado para a melhoria das condi¢cdes de satide da populacdo. Sua tarefa
especifica consiste em organizar as fungdes publicas governamentais para promogao, prote¢do e re-

cuperagao da saude dos individuos e da coletividade. Conforme a Constituicao Federal (1988), essas



politicas orientam-se pelos principios da universalidade e equidade no acesso as agdes e servigos, €
pelas diretrizes de descentralizagdo da gestdo, de integralidade do atendimento e de participacao da
comunidade na organizacdo de um sistema Unico de satde no territorio nacional (REIS; VASCON-
CELOS; BARROS, 2011).

Assim, a criagdo do Programa Saude na Escola (PSE), instituido por decreto presidencial
n.° 6.286/2007, resultante do trabalho entre os Ministérios da Satde e da Educagao, objetiva a amplia-
¢do das agdes especificas de saude aos alunos da rede publica de ensino. A avaliagdo das condi¢des
de saude; promogao e prevengao da saude; educagdo permanente e capacitagao dos profissionais;
monitoramento e andlise da satide dos estudantes sdao algumas das acdes propostas pelo programa
(REIS; VASCONCELOS; BARROS, 2011). Para que esse objetivo seja atingido de forma efetiva ¢
imprescindivel que haja articulacao entre as equipes de saude da familia e a escola, a fim de qualificar

e fortalecer a atengdo integral aos estudantes assistidos pelo programa (JACOE et al, 2014).

Jacoé et al (2014), traz que o PSE abrange nio apenas a avaliagdo das condi¢des clinicas de
saude dos estudantes, como também o desenvolvimento de estratégias que possam contribuir para
geracdo de conhecimento, possibilitando a disseminagdo de temas que irdo influenciar de forma posi-

tiva nos cuidados com a propria satde e, com isso, melhor qualidade de vida para essa comunidade.

2. MATERIAIS E METODOS

A Escola Municipal Professor Jos¢ Galetti, localizada na Rua Pioneiro Nilo Alves Dos San-
tos, 525, Conjunto Madrid, Maringa-PR, possui modalidade de ensino fundamental II (1° ao 5° ano)
de periodo integral, sendo a tnica do municipio com essa modalidade, e apresenta capacidade para
atender 585 alunos; porém, no decorrer das visitas, conta com 275 alunos matriculados. A instituicao
apresentou Indice de Desenvolvimento da Educagio Basico (IDEB) nos anos de 2015 e 2017 - acima

das médias esperadas a nivel municipal, estadual e nacional.

No decorrer das visitas foi observada boa e ampla estrutura contando com patio e quadra
cobertos, sala de informética, sala multiuso e espagoso refeitorio, além disso as salas de aula se apre-

sentavam muito bem dispostas.

Por se tratar de uma Instituicdo com modelo de ensino integral, as criancas realizam varias
refei¢des ao longo do periodo escolar; as refeigdes ofertadas seguem um padrdo estabelecido pelo
municipio, € o cardapio ¢ elaborado por profissionais da nutri¢ao, além de ser renovado periodica-
mente. Ainda, os horarios das refeigdes e intervalos sao divididos por turma - sendo no intervalo, dis-

ponibilizadas atividades cognitivas e fisicas como jogos de tabuleiro e pular corda, respectivamente.

Contudo, durante a territorializagdo, os graduandos observaram a falta de um momento desti-
nado para a lavagem de maos antes das refei¢des. Isso ocorria tanto pelo pouco espago de tempo des-
tinado ao intervalo, quanto pela reduzida quantidade de pias na Institui¢do. Somado a isso, comegou
o periodo de quarentena, devido a pandemia do Covid-19.



Tendo em vista solugdes que ocupasse pouco espaco de tempo, a primeira agdo feita na escola
consistiu na produc¢do de um éalcool em gel 70% pelos alunos de Interacdo Comunitaria II, no labora-
torio de Farmacotécnica da Unicesumar, com materiais disponibilizados pelo Centro Universitario;
cada frasco de alcool em gel foi rotulado com a identificagdo e data de validade. Posteriormente, com
a paralisacdo das aulas nas escolas Municipais devido a pandemia, os frascos de 4lcool em gel foram

entregues a coordenacao da escola para que fossem distribuidos entre alunos e colaboradores.

A segunda acdo consistiu na gravacao de um video voltado para o corpo docente do Centro
Universitario Cesumar; na gravacao, alunos de Interacdo Comunitaria I descreveram o proposito da

preparacdo do alcool em gel e detalhes acerca da composi¢ao quimica do produto.

A terceira agao também contou com a gravacao de um video, no entanto, o publico alvo foram
os pais/responsaveis das criancas e o intuito foi enfatizar ainda mais a importancia da higienizacao
das maos com frequéncia - principalmente dentro das atuais circunstancias epidemioldgicas - no vi-
deo um aluno do grupo de Interacdo Comunitaria II explica a maneira correta de lavar as maos e fazer

0 uso do alcool em gel empregando uma linguagem acessivel.

3. RESULTADOS

O alcool 70% em gel destinado para higieniza¢do das maos pré e pos alimentagao, foi desti-
nado para os alunos e corpo docente da escola municipal medidas para higienizagdo preventiva do
Covid-19. Esse fator reforcou a necessidade de fazer a higienizagdo correta, por isso, os recipientes
com alcool em gel foram entregues antes do periodo de quarentena. Também, houve preocupacio em
informar os alunos e pais sobre como foi feito o produto e como deveria ser a sua utiliza¢do, através

dos videos dindmicos e educativos que foram disponibilizados pela internet.

4. DISCUSSAO

Como um dos problemas identificados na escola foram relacionados com a higieniza¢ao dos
alunos antes das refei¢des, a entrega do alcool em gel foi uma alternativa por ser uma forma pratica
de realizar essa higiene, também levando em conta que a escola ndo tinha em sua estrutura pias su-
ficientes para que todos lavassem as maos no tempo reservado para as refei¢des. Junto a isso, surgiu
a pandemia de Covid-19. Esse fator refor¢ou a necessidade de fazer a higienizagdo correta, por isso,
os recipientes com alcool em gel foram entregues antes do periodo de quarentena. Também, houve

preocupagdo em informar os alunos e pais sobre como foi feito o produto e como deveria ser a sua

utilizagdo, através dos videos dinamicos e educativos que foram enviados pelo WhatsApp.




5. CONCLUSAO

A agdo, como objeto de estimular o processo de mudanca, proporcionou o desafio de sensibi-
lizar e conscientizacao da familia e dos colaboradores do ambiente escolar. Tal estimulo originou um
despertar ao uso do alcool em gel pelas criancas e familiares, através da inser¢cdo de uma nova rotina
de cuidado em casa e na escola. Dessa forma, devido ao periodo de pandemia, acredita-se na elevada
adesdo, motivada a necessidade de uso do alcool 70%, e em trabalho futuro, espera-se auxiliar na

confec¢do de mascaras ou outro objeto que visa a promog¢ao e prevencao a saude.
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