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PREFACIO

Ao lermos sobre a historia das infecgdes sexualmente transmissiveis (IST), ficamos perplexos
e observamos o quanto essas doencas mudaram o comportamento sexual da humanidade. Existem
varios agentes etioldgicos de grupos taxonomicos distintos na extensa lista de IST’s, de protozoarios

a bactérias e virus.

Dentre os agentes etiolégicos que merecem atencdo especial estd o papilomavirus humano
(HPV), causador da doenga que recebe o mesmo nome, que ¢ considerada a mais comum infec¢ao
do trato reprodutivo. A maioria das mulheres e homens sexualmente ativos, em algum momento de
suas vidas, serd infectada, podendo apresentar infec¢des recorrentes. O contato genital, pele a pele,
¢ um modo de transmissdo reconhecido. Existem muitos tipos de HPV e a maioria deles ndo causa
problemas. Porém, o cancer do colo do utero ¢ a doenga mais frequentemente relacionada ao HPV.
Quase todos os casos de cancer do colo do ttero podem ser atribuidos a infec¢ao pelo HPV. E certos
tipos de HPV também provoca uma proporgao de canceres do anus, vulva, vagina, pénis e orofaringe,

que sdo evitaveis usando estratégias de prevencao primaria semelhantes as do cancer de colo do tutero.

Outra IST que merece mencao ¢ a sifilis, causada pela bactéria Treponema pallidum, ainda ¢ um
problema mundial, estimando-se em 12 milhdes o nimero de pessoas infectadas todos os anos, apesar
de existirem medidas de prevengao eficazes como preservativos, € opgoes de tratamento eficazes e
relativamente baratas. O problema se torna ainda maior pois, as mulheres gravidas infectadas podem
transmitir a infec¢@o ao feto, causando sifilis congénita, com consequéncias graves para a gravidez
em 80% dos casos. Calcula-se que anualmente dois milhdes de casos de gravidez sdo afetados; onde
25% destes casos resultam em natos-mortos ou abortos espontaneos, e outros 25% de recém-nascidos
tém baixo peso a nascenga ou infec¢do grave, estando os dois casos associados a um maior risco de

morte perinatal.

Mas nem uma outra IST ¢ mais complexa e merece mais atencdo do que a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida — SIDA, que em inglés ¢ mais conhecida como AIDS, causada pelo
virus da imunodeficiéncia humana (HIV). Ao ser descoberta na década de 1980, ja foi rapidamente
considerada como uma pandemia. De modo que, em 2015 um estudo realizado pela OMS, estimou
que 17,8 milhdes de mulheres com 15 ou mais anos de idade viviam com HIV ou seja 51% dos
adultos que vivem com HIV. Em muitos paises as mulheres que vivem com HIV ndo tém acesso
equitativo a servigos de saude de qualidade e também devem enfrentar diversas formas de estigma
e discriminacao. Além disso, as mulheres vivendo com HIV sdo muito mais vulnerdveis a violéncia,

incluindo a violagdo dos seus direitos sexuais e reprodutivos.

No pais que promove a liberdade sexual, mas ndo investe em campanhas educativas e nao
compra penicilina, a missdo de transmitir as informagdes necessarias fica nas maos daqueles que
estudam estas infeccdes. Sem uma vacina para muitas IST’s a educagdo sexual voltada para a

prevencao torna-se a principal arma para o controle dessas doengas.



Em nossos livros selecionamos um dos capitulos para premia¢cdo como forma de incentivo
para os autores, e entre os excelentes trabalhos selecionados para compor este livro, o premiado
foi o capitulo 1, intitulado “PROJETO EDUCA IST’S: A PREVENCAO DAS INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS POR MEIO DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS”.



CAPITULO Lo e 12

PROJETO EDUCA IST’S: A PREVENCAO DAS INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS POR MEIO DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS

Sarah Lais da Silva Rocha

Débora Xavier

Ana Claudia Evangelista de Lima
Livia Cristina Fidelix da Silva
Maria Viviane Sousa Rocha
Camila Nara do Nascimento Santos
Douglas Michel Dantas Linhares
Maria Misrelma Moura Bessa
Aliniana da Silva Santos

Leilany Dantas Varela

DOI: 10.47094/978-65-88958-13-1/12-21

CAPITULO 2. et e e e s e e e e e s e s s et e s e s e s s s e s e e s s s es e e s sesesesesssesesesens 22

A EQUIDADE DO SUS NO ATENDIMENTO AO IMIGRANTE VENEZUELANO: TESTAGEM
RAPIDA DE IST/HIV/AIDS/HEPATITES VIRAIS

Léda Cristina Rodrigues Franga
Céssia Rozaria da Silva Souza
Valéria Gomes de Souza
Patricia Silva de Jesus

Cilene da Silva Vieira

Lanna Davila Santos Monteiro.

Ana Féabia da Silva Feliciano



Modnica Andréia Lopez Lima
Tayana Batalha Mendonga
Thaynara Ramires de Farias Carvalho

DOI: 10.47094/978-65-88958-13-1/22-29

CAPITULO B e s e s e s e e e e s e s e e es e 30

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PORTADORES DE HIV/AIDS DE UM ESTADO DA REGIAO
NORTE DO BRASIL: DESMISTIFICANDO O SENSO COMUM

Wirnna Eunice Santos Ruiz

Brenda Vasconcelos Alves

Jullia Simdes Walter

Leonardo Moret Pereira da Silva

lago Garcia Pereira

Filipe Savi Guisso

Aureo Guilherme Tadiotto Sampaio Moraes
Jodo Paulo Caetano Vieira

Sebastiana Linhares Pinto

DOI: 10.47094/978-65-88958-13-1/30-41

CAPITULO oo e e e e e e e s e s e e e e et e e e s s s e s e e s s s e s e e s s eseses e s sesesesans 42

PREVALENCIA DO TRANSTORNO DO DESEJO SEXUAL HIPOATIVO NO SEXO FEMININO:
UMA REVISAO SISTEMATICA

Tiago Novais Rocha

Mayrton Flavio Venancio dos Santos
Diedja Cleide da Silva Souza

Rosil Rodrigues dos Anjos Junior

Hellen Camilo de Melo



Jaqueline Novaes Amaral

Ariele Alves de Jesus Santos
lanca Gomes Souza

Jordania Abreu Lima de Melo
Fébio Ricardo de Oliveira Galvao
Vanessa Karoline da Silva
Adalberto Gomes Pereira Junior

DOI: 10.47094/978-65-88958-13-1/42-51

CAPITULO 5o e e e e s e e e e s e s e s e s s et e s e s e s s s e s e e s s s es e e s seseses e ssesesesens 52

A IMPORTANCIA DO CIRURGIAO-DENTISTA NO DIAGNOSTICO DA SIFILIS COM
MANIFESTACOES ORAIS

Igor Ferreira Borba de Almeida

Angela Guimaries Martins

Rodolfo dos Santos Santana

Fabricio da Silva Ribeiro

Leticia Silva das Virgens Queiroz

José Lucas Sani de Alcantara Rodrigues
Almira Oliveira Pereira

Victoria Carneiro Bastos de Oliveira
Lidiane de Jesus Lisboa

Marcio Campos Oliveira

DOI: 10.47094/978-65-88958-13-1/52-69

CAPITULO 6. e e e e e 70
COVID-19 EM PORTADORES DE HIV/AIDS: UMA REVISAO DE ESCOPO

Giselly Maria da Costa Pimentel



Stephany Beatriz do Nascimento
Gizella Katarine Bezerra de Aratjo

Mariana Elaine do Nascimento

DOI: 10.47094/978-65-88958-13-1/70-78




CAPITULO 3

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PORTADORES DE HIV/AIDS DE UM ESTADO DA
REGIAO NORTE DO BRASIL: DESMISTIFICANDO O SENSO COMUM

Wirnna Eunice Santos Ruiz'
Centro Universitario Sdo Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpg.br/3880837502285180

Brenda Vasconcelos Alves?;
Centro Universitario Sdo Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpg.br/4346010844924919

Jullia Simoes Walter?;
Centro Universitario Sdo Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpq.br/0914950680256614

Leonardo Moret Pereira da Silva*;
Centro Universitario Sdo Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpq.br/2646660566585931

Iago Garcia Pereira’;
Centro Universitario Sdo Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpg.br/3264824921692499

Filipe Savi Guisso®;
Centro Universitario Sdo Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpg.br/1126133528463546

Aureo Guilherme Tadiotto Sampaio Moraes’;
Centro Universitario Sdo Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpg.br/2693553004865819

Joio Paulo Caetano Vieira?®;

ATUALIDADES SOBRE AS INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS




Centro Universitario Sao Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpq.br/7191003526578718

Sebastiana Linhares Pinto’.
Centro Universitario Sao Lucas (UniSL), Porto Velho, Rondonia.

http://lattes.cnpq.br/7069321721003142

RESUMO: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) consiste numa doenga infecciosa
ocasionada pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), um retrovirus, o qual provoca um
quadro clinico caracterizado pelo comprometimento do sistema imunoldgico. Grandes estigmas
foram gerados a partir da epidemia da Aids, entre os quais o principal consiste na crenca de que a
doenga atingia exclusivamente os homossexuais masculinos, fato que subsidiou exasperacdo para
preconceitos contra os homossexuais, vistos na época como sindnimos de doenga. A associacdo HIV/
Aids-homossexualidade era tamanha que a doenga passou a ser denominada pela midia como cancer
gay, peste gay e peste rosa, € nos meios académicos, como GRID (gay related immunedeficiency).
Mesmo que inicialmente o HIV/Aids tenha sido vinculado a homens que fazem sexo com outros
homens, rapidamente o virus se disseminou por diversos ambitos sociais, alcancando mulheres,
criangas e homens com pratica heterossexual. Utilizando-se de informagdes cedidas pela AGEVISA
(Agéncia Estadual de Vigilancia em Saude), tornou-se possivel a realizagdo de consultas, através da
base de dados do Sistema TABNET. Ademais, foi possivel evidenciar que, no estado de Rondonia, os
homens heterossexuais constituem o grupo mais acometido por essa infec¢ao (60%), seguido pelos
homens homossexuais (32,2%) e por fim os homens bissexuais (7,7%). A partir da analise de dados,
depreende-se, portanto, que seria de suma importancia a avaliacdo do perfil epidemiologico dos

sindromicos a fim de quebrar o paradigma que perpetua na sociedade na contemporaneidade.

PALAVRAS-CHAVE: AIDS. Heterossexualidade. Paradigma.

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF HIV/AIDS PEOPLE FROM A STATE IN THE
NORTH REGION OF BRAZIL: DEMYSTIFYING THE COMMON SENSE

ABSTRACT: The Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS) is an infectious disease caused by
the Human Immunodeficiency Virus (HIV), a retrovirus, which causes a clinical picture characterized
by the compromised immune system. Many stigmas were generated from the AIDS epidemic,
among which the main one is the belief that the disease affected exclusively male homosexuals, a
fact that subsidized exasperation for prejudices against homosexuals, seen at the time as synonyms

of disease. The HIV/AIDS-homosexuality association was such that the disease came to be called
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by the media as gay cancer, gay plague and pink plague, and in academic circles, as GRID (gay
related immunedeficiency). Even though HIV/AIDS was initially linked to men who have sex with
other men, the virus quickly spread to different social spheres, reaching women, children and men
with heterosexual practices. Utilizing information provided by AGEVISA (State Health Surveillance
Agency), consultations were made possible through the TABNET System database. Furthermore, it
became evident that, in the state of Rondonia, heterosexual men are the group most affected by this
infection (60%), followed by homosexual men (32.2%) and finally bisexual men (7.7%). From the
analysis of data, itappears, therefore, that it would be of utmost importance to assess the epidemiological

profile of the syndromes in order to break the paradigm that perpetuates in contemporary society.

KEY WORDS: AIDS. Heterosexuality. Paradigm.

INTRODUCAO

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) ¢ uma doenga infecciosa causada pelo
HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana), um retrovirus capaz de produzir manifestagdes clinicas

caracterizadas pela imunosupressao.

Ademais, este retrovirus prejudica o funcionamento competente de certos 6rgaos e acarreta na
manifestagdo de neoplasias e varias outras doengas, denominadas de oportunistas, como a tuberculose.
A apresentagdo clinica oriundas dessa infec¢cdo ¢ ampla, indo, desde de um estado assintomatico, até
um conjunto de sinais e sintomas caracteristicos desta sindrome. Quando um individuo se encontra
nesta condi¢do, seu sistema imune se encontra num estado onde as condi¢des de defesa sdo minimas
(PINTO et al., 2007; BALDIN, 2010).

Em meados de 1981, nos Estados Unidos, os centros de controle de doencas identificaram
que pacientes jovens, previamente higidos, homossexuais € do sexo masculino - moradores de San
Francisco - passaram a apresentar patologias oportunistas e comprometedoras ao sistema imune.
A tais situagdes se estabeleceu o conceito de AIDS (sindrome da imunodeficiéncia adquirida),
responsavel pelo surgimento de uma epidemia que decorre até a contemporaneidade (PINTO et al.,
2007; GRECO, 2016).

No ambito nacional, os primeiros casos de HIV/Aids foram relatados em 1982, no estado
de Sao Paulo (PINTO et al., 2007). O principal sentimento que pairava era o medo, identificado e
refor¢ado por profissionais de saude que se recusavam a atender os portadores e, pelas institui¢des
de satde que, muitas vezes, negavam-se a interna-los. A rejeicao era tanta que fora necessaria, em
1992, uma Resolucao do Conselho Federal de Medicina (CFM) que assinalava o dever do médico de
atender pessoas em risco ou infectadas pelo HIV/Aids (GRECO, 2016).

Grandes estigmas foram gerados a partir dessa epidemia. Um dos principais ¢ de que a
doenga atingia exclusivamente os homossexuais masculinos, fato que subsidiou exasperacao para

preconceitos contra os homossexuais, vistos na época como sinénimo de doenga. A associagao HIV/
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Aids-homossexualidade era tamanha que a doenga passou a ser denominada pela midia como cancer
gay, peste gay e peste rosa, e, nos meios académicos, como GRID (gay related immunedeficiency)
(ROCHA, 2016).

O preconceito e os estigmas ainda sao fatos recorrentes e contemporaneos. Segundo Oltramari
e Camargo (2010), quando o HIV ¢ relacionado a sua transmissdo, a visao de responsabilidade
atribuida aos grupos identificados no passado (homossexuais masculinos) ¢ mantida. Fruto dessa
“mistificacdo” da culpa da transmissao do virus ¢ o medo e o preconceito que ainda sao associados a
populagdao homossexual (OLTRAMARI; CAMARGO, 2010).

A ideia de grupo de risco para o HIV, que incluia HSH (homens que fazem sexo com homens),
profissionais do sexo e usuarios de drogas injetaveis, foi trocada pelo conceito de comportamento
de risco, dando énfase as praticas realizadas ao invés das identidades. Entretanto, essa mudanga de
conceito ndo ocorreu junto com mudangas de politicas publicas ou do imaginario social, os quais

ainda operam a partir dos estigmas de grupos de risco (KNAUTH, 2020).

Mesmo que inicialmente o HIV/Aids tenha sido vinculado a homens que fazem sexo com
outros homens, rapidamente o virus se disseminou por diversos &mbitos sociais, alcangando mulheres,
criancas € homens com pratica heterossexual. Essa disseminacdo deu-se ndo s6 pela via sexual,
embora seja a principal, mas também por via sanguinea e pela via materno-infantil, & medida que as
mulheres foram sendo atingidas (SANTOS et al., 2002).

Portanto, evidencia-se que a sindrome da imunodeficiéncia adquirida transcende os preceitos
e estigmas estabelecidos por uma parcela da sociedade, tendo em vista que tal infec¢ao ndo esta ligada
ou relacionada, necessariamente, com praticas e atos homoafetivos. A luz de tal preceito, segundo
Knauth (2020), os homens heterossexuais compdem o grupo mais acometido por essa infec¢ao (49%),

seguido pelos homossexuais (38%) e por fim os bissexuais (9,1%).

A vista disso, depreende-se a relevancia da desmistificacdo dos estigmas impostos acerca do
perfil epidemiologico dos portadores de HIV/AIDS. Tendo em vista que, por meio deste levantamento
de dados, sera possivel ponderar o perfil epidemioldgico dos portadores desta infec¢do no estado de

Rondonia, com destaque na sexualidade.

O estudo possui como objetivo geral avaliar o perfil epidemioldgico dos portadores de HIV/
aids do estado de Ronddnia no periodo de 2009 a 2019, com enfoque na sexualidade. Ademais, visa
desmistificar o paradigma social acerca dos portadores de HIV/aids e sensibilizar a populagdo acerca

do preconceito estrutural sofrido pelos grupos estigmatizados.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo quantitativo, cujos dados foram obtidos por meio de consulta
a base de dados do Sistema TABNET, na subdivisdo SINAN (Sistema de Informagdo de Agravos
de Notifica¢dao) disponibilizados pela Agéncia Estadual de Vigilancia em Saude (AGEVISA), no
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endereco eletronico (http://tabnet.agevisa.ro.gov.br/), que foi acessado em outubro de 2020. Montou-
se um banco de dados utilizando as seguintes variaveis: sexo, relagdes sexuais, idade, raga, nivel de

escolaridade e categoria de exposicao.

Por se tratar de um banco de dominio publico, o qual nao refere risco algum, nao foi necessario

submeter o projeto ao Comité de Etica em Pesquisa.

Os descritores utilizados para pesquisa de referéncias bibliograficas para o presente estudo
foram: “aids”, “homossexualidade”, “perfil epidemioldgico”, “heterossexualidade”, “HIV” e
“determinantes sociais”. Ademais, as plataformas utilizadas como meio de pesquisa foram a Biblioteca
Virtual de Saude (BVS), Google Académico, PubMed e Scielo.

Por conseguinte, foram selecionados os artigos com textos completos disponibilizados nos
idiomas portugués e inglés. Ademais, foram excluidos os artigos que ndo se enquadraram nos critérios

de inclusdo, além dos que ndo continham os assuntos de interesse para o atual estudo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa foi baseada segundo os dados presentes no website da Secretaria de Satde do estado
de Rondodnia, onde foram avaliados nos ultimos 10 anos (2009-2019) os numeros de portadores de
aids do estado de Rondonia. O total de casos foram referentes a 6.546, sendo 4.179 do sexo masculino

e 2.367 do sexo feminino.

No que se refere as relagdes sexuais, 426 foram ignorados ou responderam em branco, sendo
281 do sexo masculino e 145 do sexo feminino. Dos que se relacionavam apenas com homens, 1.242
eram do sexo masculino e 2.166 eram do sexo feminino, totalizando 3.408. A respeito dos que so se
relacionavam com mulheres, 2.333 eram do sexo masculino e 26 do sexo feminino, totalizando 2.359.
Acerca dos que se relacionavam com ambos, 308 eram do sexo masculino e 22 do sexo feminino,
totalizando 330. Dos que nao foram transmitidos via sexual, 15 eram do sexo masculino e 08 do sexo

feminino, totalizando 23 participantes (Tabela 1).

Tabela 1: Notificagdes por Sexo segundo Relagdes Sexuais.

RELACOES SEXUAIS

MASCULINO FEMININO TOTAL
Ign/branco

281 145 426
S6 com homens

1.242 2.166 3.408
S6 com mulheres

2.333 26 2.359
Com homens e mulheres

308 22 330
Nao foi transmissao sexual

15 8 23

TOTAL 4.179 2.367 6.546
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Fonte: SINAN/NASS/GTVEP/AGEVISA.

No que tange a idade dos participantes, a faixa etaria predominante foi de 20 a 34 anos, sendo
representada por aproximadamente 48,4% do total, seguida pela idade de 35 a 49 anos com 33%. A
faixa etaria de 50 a 64 anos representou 12,4% do total, a de 10 a 19 anos correspondeu a 4,2%, a

faixa etaria acima de 65 anos correspondeu a 1,7% do espago amostral (Tabela 2).

Tabela 2: Notificagdes por Sexo segundo Faixa Etaria.

FAIXA ETARIA MASCULINO FEMININO TOTAL

10-14 2 9 11
15-19 159 108 267
20-34 2.126 1.044 3.170
35-49 1.307 859 2.166
50-64 512 306 818
65-79 67 36 103

80 e+ 6 5 11

TOTAL 4.179 2.367 6.546

Fonte: SINAN/NASS/GTVEP/AGEVISA.

Ao ser avaliado a raca de cada um dos portadores os resultados indicam que 64,3% se
declararam pardos, 25,8% consideram-se brancas, 2,6% nao responderam a essa pergunta, 0,36%

declararam-se amarelos, 0,33% indigenas e 6,5% indicaram ser negros (Tabela 3).

Tabela 3: Notificacdo por Sexo segundo Raga.

RACA MASCULINO FEMININO TOTAL
Ign/Branco 104 69 173
Branca 1.117 572 1.689
Preta 281 145 426



Amarela 13 11 24

Parda 2.653 1.559 4.212
Indigena 11 11 22
TOTAL 4.179 2.367 6.546

Fonte: SINAN/NASS/GTVEP/AGEVISA.

Em relagdo ao nivel de escolaridade, 20,1% possui o ensino médio completo, 6,06% o
ensino superior incompleto e 7,6% ensino superior completo. Do total de participantes, 8,09% tem
apenas o ensino médio incompleto, 35,9% estudou o ensino fundamental incompleto, 5,9% o ensino
fundamental completo e 3,04% sdo analfabetos. Os que foram ignorados ou responderam e branco
totalizaram 12,9% do total (Tabela 4).

Tabela 4: Notificacdo por Sexo segundo Escolaridade.

ESCOLARIDADE MASCULINO FEMININO TOTAL
Ign/Branco 542 307 849
Analfabeto 108 91 199
1" a 4" série incompleta do EF 422 287 709
4? série completa do EF 247 167 414
5% a 8" série incompleta do EF 703 530 1.233
Ensino fundamental completo 238 153 391
Ensino médio incompleto 319 211 530
Ensino médio completo 861 459 1.320
Educacio superior incompleta 336 61 397



Educacio superior completa 403 101 504

TOTAL 4.179 2.367 6.546

Fonte: SINAN/NASS/GTVEP/AGEVISA.

No que toca a categoria de exposi¢ao, os heterossexuais totalizam 4.410, sendo 51,8% do sexo
masculino e 48,1% do sexo feminino; os homossexuais sdo um total de 1253, sendo 2,07% do sexo
feminino e 97,9% do sexo masculino; ja os bissexuais totalizam 316, sendo 6,3% do sexo feminino e

93,6% do sexo masculino (Tabela 5).

Tabela 5: Notificagdo por Sexo segundo Categoria de Exposicao.

CATEGORIA DE EXPOSICAO MASCULINO FEMININO TOTAL

Heterossexual 2.285 2.125 4.410
Homossexual 1.227 26 1.253
Bissexual 296 20 316

TOTAL 3.808 2.171 5.979

Fonte: SINAN/NASS/GTVEP/AGEVISA.

Em continuidade a categoria de exposi¢do, os bissexuais/drogas totalizam 10 portadores,
dos quais 8 sdo do sexo masculino e 2 do sexo feminino. O item homossexuais/drogas possui 10
portadores, dos quais 9 sao do sexo masculino e 1 do sexo feminino. Em contrapartida, o item
heterossexual/drogas possui um expressivo niimero quando relacionado aos demais itens, totalizando
50 contaminados, desses 30 sdo do sexo masculino e 20 do sexo feminino. Com relacio aos ignorados,
o numero totalizou 446 entre homens ¢ mulheres. No quesito dos perinatais, o nimero total ¢ de 44,
sendo dividido igualmente entre os géneros. Os demais fatores analisados e somados totalizam 7

casos, entre os quais pode-se citar drogas, transfusdo, acidentes de trabalho e hemofilia.

Diante dos resultados obtidos, foi perceptivel que, embora os cidaddos do sexo masculino
representem menos da metade (48,65%) da populacao rondoniense (IBGE, 2019), a grande maioria
dos portadores de HIV/aids do estado de Rondonia sdo do sexo masculino, representado por 65% do
total. Tal prevaléncia ¢ confirmada por Domingues (2014) que constata a questao cultural do homem
ser insaciavel sexualmente, muitas vezes tido como promiscuo, sendo estereotipado, tornando-o,

consequentemente, mais vulneravel a infec¢des sexualmente transmissiveis (DOMINGUES, 2014).
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Dados do boletim epidemiologico do HIV/Aids de 2017, mostram que 73% (30.659) dos novos casos
de HIV daquele ano ocorreram em pessoas do sexo masculino (BRASIL, 2019). A preponderancia
da heterossexualidade masculina, expressa no perfil epidemioldgico do sindrémico rondoniense, vai
de encontro com o estigma criado pela sociedade, a qual acreditava que a doenga era restrita aos
homossexuais, gerando uma esfera de preconceito e discriminagdo com os mesmos, a qual perpetua

ainda na contemporaneidade.

Demonstrou-se no presente estudo que a faixa etaria mais acometida pelo HIV/AIDS no
estado de Rondodnia, nos ultimos 10 anos, ¢ de 20 a 34 anos, fato que demonstra uma juvenilizagao
da sindrome. Remetendo ao estudo de Martins et al. (2019), a prevaléncia nesse grupo pode ser
explicada pelo comportamento de risco vivenciado, principalmente em relagdo a multiparceria sexual,
nao utilizagdo da camisinha, realizagdo do ato sexual casualmente, aliado ao consumo de drogas
licitas ou ilicitas (MARTINS, et al., 2019).

De acordo com a pesquisa atual, 64,6% dos individuos em Rondonia acometidos pela sindrome
em questdo sdo pardos. Porém, este fato pode ser enviesado, pois a maioria (62,18%) da populacao
deste estado ¢ parda (IBGE, 2019), podendo ndo haver, dessa forma, relagdo direta entre esta raga e
o acometimento pelo HIV.

Evidenciou-se na pesquisa que os sindromicos sdo, majoritariamente, providos apenas do
ensino fundamental incompleto, fato que pode ser atrelado a maior incidéncia da doencga neste grupo.
Segundo Maia et al. (2007), a aids tem se direcionado aos segmentos menos favorecidos da sociedade
(MAIA, GUILHEM, FREITAS, 2008), onde a populacio com menor escolaridade esta inserida.
Gomes et al. (2017), aponta que uma melhor escolaridade estimula a demanda por conhecimentos
especificos sobre a doenga, o que facilita o entendimento dos riscos de contagio quando as informagdes
sdo providas por meio da midia, familiares, ONGs e servigos (GOMES, et al., 2017).

O grande achado dessa pesquisa foi a hegemonia do niimero de infectados do sexo masculino
que estdo lotados na categoria de exposicao “heterossexual”, fato também expresso no quesito
“relagdes sexuais”. E evidente os riscos aos quais os homens estio expostos, haja vista que muitos
possuem multiplas parceiras e nao usam preservativo. Em consonancia com o estigma popular, ainda
existe a percepgao de que a Aids se limita a determinados grupos, concebendo-a como doenga fora de
seu contexto. Assim, medidas preventivas acabam nao sendo adotadas por esses individuos que nao
se consideram fazer parte de um grupo de risco. Além disso, os homens s6 se percebem em risco para
contrair HIV fora do ambiente domiciliar (MAIA, GUILHEM, FREITAS, 2008).

A realidade atual mostra grande mudanga no perfil do individuo que vive com AIDS.
Hodiernamente, o paciente ndo tem mais uma aparéncia peculiar de tal patologia, ndo apresentando
mais o perfil caracteristico relacionado com tal doeng¢a, em que prevaleciam homossexuais e usuarios
de drogas (MOURA, FARIA, 2017).

Adimora e Auerbach (2010) apontam que mudangas estruturais relacionadas com os

determinantes sociais da AIDS sdo capazes de gerar uma eficiente prevencao desta infec¢do. Ao passo
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que, apuragdes e investigagdes cientificas podem arquitetar o trajeto e a relagdo existente entre os
determinantes sociais e a AIDS, fortalecendo, além disso, técnicas metodologicas que permitem com
que tais intervencgdes se tornem tangiveis e genuinamente funcionais (ADIMORA, AUERBACH,
2010).

As limitagdes do presente estudo residem em: a dissonancia entre os dados coletados e os dados
reais (casos nao diagnosticados), o curto periodo de tempo avaliado (2010-2020) e a possibilidade de
os pacientes terem fabulado ou omitido informagdes relevantes. Contudo, tratando-se de um estudo
exploratorio, a pesquisa apresentou como sugestao a busca pela transparéncia e pela elucidagdao do

problema em questao, permitindo com que o tema seja devidamente compreendido.

CONCLUSAO

Enfim, por meio do presente estudo, tornou-se viavel inferir o prevalente perfil epidemiologico
dos portadores de HIV do estado de Rondonia, enfatizando, além disso, a desmistificagao de

conhecimentos escassos — acerca da sexualidade — existentes em nossa sociedade.

A andlise da predominancia dos portadores heterossexuais do sexo masculino evidenciou que
0 conceito preconceituoso que classificava a sindrome como “peste gay” (uma doenca “restrita” aos
homossexuais), demonstrou ser uma relagdo incoerente ¢ incompativel, desconstruindo, com isso,

esse estigma.

A luz de tal preceito, com a elucidac¢do do presente e erroneo paradigma, torna-se necessario
difundir informacdes esclarecedoras a respeito da vulnerabilidade dos heterossexuais, além da quebra
da concepgdo de que essa sindrome tem relagdo direta e exclusiva com homossexuais. Ademais,
visando tornar essa interven¢do mais tangivel, pode-se confeccionar banners e distribuir flyers (os
quais podem ser distribuidos em unidades de saude e veiculos virtuais) que contenham informagdes
concretas e de facil discernimento pelo leitor em relagdo a aids/HIV, além de expor propagandas nas

midias sociais que elucidem as reais informagdes dos riscos eminentes do contagio.
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