DESAFIOS NO ENFRENTAMENTO DA COVID-19: A MEDICINA VETERINARIA
E SUA AREA DE ATUACAO - REVISAO

Mauricio Orlando wilmsen'; Suélen Dalegrave?, Joao Pedro Grassi de Araijo?

"Doutor, Professor do eixo de Medicina Veterinaria Preventiva do Curso de Medicina Veterinaria,

Pontificia Universidade Catdlica do Parand - PUCPR campus Toledo, Parana.

’Residéncia em Clinica e Cirurgia de Pequenos Animais, Pontificia Universidade Catolica do Parana
- PUCPR campus Toledo, Parana.

*Residéncia em Clinica, Cirurgia e Reprodugdo de Animais de Produg¢ao, Pontificia Universidade
Catolica do Parana - PUCPR campus Toledo, Parana.

DOI: 10.47094/ICONRES.2021/3

RESUMO

O Sistema Unico de Satde (SUS), tem sido a principal linha de frente no enfrentamento da pandemia
de Covid-19. A doenga causa uma sindrome respiratoria aguda pela infec¢do com o virus Sars-cov-2
(Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2), o qual possui alto potencial de disseminacdo
entre a espécie humana. A medicina veterindria deixou de ser vista apenas como uma profissdo com
foco em saude animal. A atuacdo do profissional na atualidade ocupa areas da saude, desenvolvendo
importantes rotas de estudos em epidemiologia, controle de zoonoses e/ou higiene de alimentos,
atividades laboratoriais de biologia além de estudos experimentais que contribuem na investigacao
de animais como possiveis reservatorios para COVID-19. Dessa forma, a atuag@o desses profissionais
nas equipes de Satde Publica ¢ reconhecida pela OMS, que real¢a a importancia dos conhecimentos

adquiridos durante sua formagao.

PALAVRA CHAVE: SUS. Sars-CoV-2. OneHealth .

AREA: Atencio basica.

INTRODUCAO

Amedicinaveterinaria possui experiénciade longo prazo com o desenvolvimento de estratégias
de controle e prevencao de coranaviroses (CoVs), em diferentes espécies animais. Biologicamente, os

CoVssaoreoconhecidos como virus de RNA de fita simples, com alta plasticidade genética, capacidade



de desenvolver mutacdes pontuais e eventos de recombinacdo. Esta variagdo genética € responsavel
pela emergéncia continua de cepas virais com aumento da viruléncia e tropismos para diferentes
tecidos (BUONAVOGLIA et al., 2007). Atualmente, os mesmos sao classificados em quatro géneros
distintos: Alphacoronavirus, Betacoronavirus, Gammacoronavirus e Deltacoronavirus, que atuam
em espécies domésticas e silvestres, sendo a ultima um possivel indicador de reservatorios naturais.
A infeccdo pelo género Alphacoronavirus ocorre em caes e gatos, desenvolvendo a doenga entérica o
cdo (CCoV), com quadro de gastroenterite. Em felinos (FCoV), o acometimento ocorre em filhotes e/
ou adultos, com posterior desenvolvimento de peritonite infecciosa felina (PIF) (seca ou umida), com
evolugao fatal na amioria dos animais infectados. O controle e profilaxia das doencas nessas espécies
¢ realizado através de imunizacgdo, contudo, para FcoV, a eficicia da vacina ¢ considerada uma
insucesso. A nova variante do SARS-CoV-2, ¢ capaz de infectar animais, entretanto, até o momento,
o papel dos mesmos frente a dissemina¢do da doenga ainda segue sendo investigado. Em humanos, a
doenca viral é responsavel por uma sindrome respiratoria aguda com acometimento pulmonar severo,
além do virus comprometer fisiologicamente outros sistemas organicos. Tendo em vista o impacto da
pandemia mundial de COVID-19 e atuagdo que satide publica como um importante eixo de estudos
dentro das dinamicas estabelecidas pela trasmissdo de doengas infecciosas de risco zoondtico ou
ainda de seguranga sanitaria, vinculam ao médico veterindrio, maior visibilidade a despeito de suas
atribuicdes quanto a resolucdo de diretrizes relacionadas ao COVID-19 (DECARO et al., 2020).
Portanto, o objetivo dessa revisdo € apresentar a atuacdo do médico veterindrio inserido na area da

saude e no enfrentamento da pandemia da COVID-19.

MATERIAIS E METODOS:

Para o desenvolvimento desta revisdo integrativa, foram selecionados trés bases de dados
(Google académico, Periddicos Capes e PubMed), onde os critérios de selecdo para a utilizacao
de referéncias bibliograficas ocorreu através do uso de quatro palavras chaves, em dois diferentes
idiomas (portugués e inglés): medicina veterindria, saude publica, satde inica e COVID-19, foram

utilizados materiais indexados a partir de 2017 até marcgo de 2021.

FUNDAMENTACAO TEORICA
1. Saude publica: a medicina veterinaria como area da saude

Sistemas de saude publica eficazes requerem uma abordagem interdisciplinar para
vigilancia, prevencao e controle de doencas de satde publica. Para tanto, a avaliacdo da redugao do
impacto de emergéncias e desastres em saude, reconhece a participacao integralizada do profissional
em planejar e avaliar medidas profilaticas e de controle, adotadas pelas equipes de satde publica
através de atividades estratégicas de vigilancia, prevengao e controle de zoonoses (GOMES, 2017). A
preoconizac¢do das Fungdes Essenciais de saude Publica (FESP), sao definidas através da Organizagao

PanAmericana de Saude, com reconhecimento da Organizacao Mundial da Saude (OMS).
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2. Saude Gnica, NASF e SUS: atuacao do médico veterinario no enfrentamento da COVID-19

A OMS, reconhece que o surto da sindrome respiratoria aguda assume o posto de emergéncia
em saude publica de interesse internacional (GOMES, 2017). Para tanto, a compreensao do termo
saude unica (One Health) engloba a atividade integrativa entre a saude humana, animal, ambiental e
a adogao de politicas publicas efetivas para prevengao e controle de enfermidades no ambito de seu
acontecimento.

No Brasil, a medicina veterinaria foi implementada na atengao basica (AB), particularmente
nos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), através da Portaria n® 2.488, em 2011, que aprova
a Politica Nacional de AB para o Sistema Unico de Satide (SUS). A atuagdo do médico veterinario
no SUS, como profissional de saude tem corroborado com a necessidade de agdes interdisciplinares,
reconhecidas a partir da Resolucdo 218/1997 do Conselho Nacional de Saude, como promotora de
integralidade em aten¢do a satde. Portanto, a atuacdo do veterinario estd embasada na legislacao
que rege a profissdo em varios artigos das competéncias privativas conforme cita Lei 5517/1968 e o
Artigo 6°, que refere o estudo e a aplicacdo de medidas de satide puiblica no tocante as doengas de
animais transmissiveis a0 homem. A atuacio e inser¢éo no contexto de Satde Unica é citada pela
OMS e Organizagdo Mundial da Satide Animal (OIE).

3. Epidemiologia de SARS-CoV-2 em animais

A atuagdo de médicos veterindrios em comunidades cientifica revelam através de seus
resultados de pesquisas a participacao de diversos tdxons de animais (domésticos e selvagens) como
uma possivel participag@o na cadeia epidemioldgica da COVID-19. Os animais podem participar como
reservatorios ou fontes de infecgdo/reinfeccdo a populagdo humana e animal e essas possibilidades
integram uma importante linha de pesquisa em diagnosticos laboratorial, estatistica, epidemiologia e

vacinologia.

As demandas da Covid-19 também se fazem necessdria no acompanhamento de animais
silvestres. Os estudos em epidemiologia apontam para o acompanhamento de rotas de infec¢do em
animais de vida livre e mantidos em cativeiro, revelando a importancia no monitoramento de fauna,

frente as alteragdes clinicas e laboratoriais a nivel de vigilancia.

CONCLUSAO

A atuacdo do médico veterindrio em cendrios emergenciais como a pandemia do COVID-19,
permite deflagrar importantes areas de atuagcdo do profissional como as rotas de condugdo
epidemioldgica, visando entender a participagdo de animais como possiveis reservatorios do virus,

além de contribuir exponencialmente na integralidade da conservagao da satide humana e ambiental. A
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medicina veterindria possui uma formagao integrativa com outras areas profissionais, e o resultado de
tal integracdo permite a constru¢do de bases de conhecimentos so6lidas e que assumem um importante
papel na discussdo e fundamentalizagdo de politicas publicas capazes de auxiliar na contencdo de

futuros desastres bioldgicos.
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