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Introdução: A temática da violência sexual repercute em toda a sociedade. Destaca-se a importância 
das ações de prevenção e combate ao crime, que se constitui em uma das principais transgressões 
dos direitos humanos. Trata-se de uma ofensa direta a integridade física, psicológica, moral e sexual. 
Ademais, a violência sexual é um crime que atinge vítimas de diferentes faixas etárias, classes 
sociais e etnias. Nesse sentido, a intervenção dos profissionais de enfermagem é imprescindível para 
o acompanhamento, tratamento e reabilitação dos danos à saúde, compreendendo a complexidade 
do problema com respeito e confidencialidade, preservando a dignidade da vítima, ouvindo-a com 
atenção para fortalecer a confiança no atendimento profissional. Objetivo: Descrever a importância 
do profissional de enfermagem na assistência às vítimas de violência sexual. Metodologia: Trata-
se de uma revisão de literatura,e o levantamento de dados foi realizado nas bases de periódicos da 
SCIELO (Scientific Eletronic Library Online) e o BIREME (Centro Latino-Americano e do Caribe 
de Informação em ciências da Saúde).  Resultados: Aponta-se a necessidade de qualificação do 
profissional de enfermagem no que tange ao acolhimento humanizado às vítimas de violência sexual. 
Baseando-se em técnicas de diálogos para obtenção de confiança para promover um atendimento 
adequado, a fim de reduzir os efeitos ocasionados pela violência. Observando os devidos protocolos 
para que a vítima sinta-se segura no atendimento prestado. Conclusão: Tendo em vista o exposto, 
compreende-se que o acolhimento realizado pelo profissional de enfermagem transcende as habilidades 
técnicas ao humanizar o atendimento. Dessa forma, entende-se que o “cuidar” abrange um contexto 
emocional, humanitário e solidário.
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